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2020 / 2023
 

 
OBJETIVOS 

ESTRATÉGICOS 
OBJETIVOS OPERACIONAIS 

1. Manter a taxa de sucesso. 1.1 Procurar garantir a sustentabilidade da Taxa de aprovação/retenção 

2. Melhorar a qualidade do 
sucesso e das aprendizagens. 

2.1 Melhorar o Sucesso Pleno  

2.2 Melhorar a qualidade das   
 aprendizagens   

2.3 Promover competências que facilitem o   acesso ao mercado de trabalho 

3. Consolidar a qualidade 
nos processos formativos. 

3.1 Desenvolver a participação cívica dos alunos na escola e comunidade   

3.2 Aprofundar práticas pedagógicas, práticas de avaliação e supervisão   

3.3 Adquirir e desenvolver competências necessárias à sua valorização pessoal e   
profissional  

4. Consolidar mecanismos de 
liderança e de gestão. 

4.1 Consolidar a imagem do   
 Agrupamento no exterior.  

4.2 Consolidar o papel das lideranças   
 Intermédias. 
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Planificação Anual e Plurianual de 
Atividades 2020/2023 

 
Recolha de propostas de atividades 

LEGENDA: 
 
ASMEP - Atividade(s) sujeita(s) a marcação pela entidade promotora; 
A – Anual;  
P – Plurianual; 
N–  Nova Atividade (Pedido de aprovação). 
 
 

S
E
M
E
S
T
R
E 

CALENDARI
ZAÇÃO  AÇÕES / ATIVIDADES 

A
N
U
A
L 
(
A
) / 
P
L
U
R
I
A
N
U
A
L 
(
P
) 

ORGANIZAÇÃO/ 
DINAMIZAÇÃO / 
RESPONSÁVEL 

DESTINATÁRIOS 

REFERE
NCIAIS/ 
OBJETI

VOS 

RESULTADOS 
ESPERADOS(P.E.) RECURSOS 

PREVI
SÃO 

CUSTO
S (€) 

1º  16/09/2022 Receção aos alunos da EBS  

A 

Educadores/Docente
/ Diretores de Turma 

e Direção 

Alunos de todos 
anos de escolaridade 

2.1, 2.2, 3.1 Manter/ melhorar a taxa de sucesso; 
melhorar a qualidade do sucesso e das 
aprendizagens; Promover a participação 

dos alunos nas dinâmicas da escola, 
escutando os seus desejos e opiniões. 

Facilitar a integração dos novos alunos na 
escola. 

Material 
diverso 

 Sem 
custos 
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1º  30/09/2022 Dia Europeu do Desporto na Escola 2022/23 

A 

Grupo 260 e 620 Alunos do 2º, 3º ciclo 
e Secundário 

2.1, 2.2, 3.1 Melhorar os níveis de Educação Cívica e 
de Cidadania; Melhorar a qualidade das 

aprendizagens; 
Fomentar o interesse pelo desporto e 

atividade física; 
Contribuir para um estilo de vida 

saudável. 

Material 
diverso, 
Outros 

10 

1º  04/10/2022 Comemoração do MIBE 2022 (realização de 
várias atividades em outubro para todos os níveis 

de ensino) A 

BE Alunos do AE 
Campo 

2.1, 2.2, 3.1, 
3.3, 4.1 

Elevar os níveis de proficiência de leitura, 
escrita; Promoção de atitudes positivas 

em relação à escola; Promover a 
articulação entre ciclos. 

Material 
diverso 

50 

1º 12/10/2022 "O Planeta Limpo do Filipe Pinto" - Atividade em 
articulação com a BE, no âmbito do MIBE A 

BE Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo 

2.2, 3.1, 4.1  Motivar os alunos para a 
adoção de comportamentos amigos do 

ambiente 

Material 
diverso 

Sem 
Custos 

1º  17/10/2022 Dia da Alimentação: Confeção de espetadas de 
fruta e oferta aos alunos. A 

Equipa Projeto do 
Ambiente e 

Programa Eco-
Escolas 

Todos alunos da 
EBS 

3.1, 3.3 Sensibilizar para uma alimentação 
saudável e sustentável. 

Material 
diverso, 
Outros 

23 

1º  31/10/2022 Global Action Day 
(31 de outubro e 3 de novembro) A 

Equipa Projeto do 
Ambiente Programa 

Eco-Escolas 

Todos alunos da 
EBS 

3.1, 3.3, 4.1 Sensibilizar para a problemática das 
alterações climáticas. 

Material 
diverso 

Sem 
Custos 

1º 31/10/2022 Halloween 

A 

1º Ciclo, 
atividade de 

articulação com a 
disciplina de Inglês 

dos 3º e 4º anos  

Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo 

2.2, 3.1, 4.1 Tomar contacto, com a cultura de outros 
países, apropriando-se das suas 

tradições. Envolver as famílias nas 
dinâmicas da escola. 

Material 
diverso 

Sem 
Custos 

1º  02/11/2022 Visita de estudo ao Paço dos Duques - 
Guimarães 

A 

Grupo do 4º ano Alunos do 1º ciclo 2.2, 3.1 Maior motivação para o estudo da história 
Portuguesa 

Alargar conhecimentos sobre a história de 
Portugal (conteúdo explorado na 

disciplina de Estudo do Meio) 

Material 
diverso, 

Material de 
desgaste, 

Outros 

836 

1º 3 a 10 de 
novembro 

Escola Segura – sessões por grupos/ turma – 
Prevenção Rodoviária A 

Docentes e 
Assistentes 

Operacionais 

Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo 

3.1 Desenvolver a participação cívica das 
crianças/alunos na escola e comunidade   

Material 
diverso 

Sem 
custos 

1º  7/11/2022 
 

  

"Internet Segura" 
A 

Direção/ 
Coordenadora do 2º 

ciclo 

Alunos do 6º ano 2.2 Melhorar a qualidade do sucesso e das 
aprendizagens. 

Outros Sem 
custos 

1º  07/11/2022 
(7 a 11 de 
novembro) 

Bebras 
A 

Grupo 550 Alunos do 11º e 12º 
Ensino Profissional 

de Informática 

2.1, 2.2, 3.1 Promover competências que facilitem o 
acesso ao mercado de trabalho 

Material 
diverso, 
Outros 

Sem 
custos 
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1º 8/11/2022 Feira de Outono/ magusto (8 a 15 de novembro) 

A 

Docentes/ 
Assistentes 

Operacionais da EB 
de Balselhas 

Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo 

2.1, 2.2, 3.1, 
4.1 

Manter/ melhorar a taxa de sucesso; 
melhorar a qualidade do sucesso e das 
aprendizagens; Integrar a comunidade 

local nas dinâmicas escolares; 
Desenvolver comportamentos adequados 

a este tipo de iniciativa; Potenciar a 
dinâmica da feira para explorar diferentes 

conteúdos disciplinares. 

Material 
diverso 

Sem 
custos 

1º  9/11/2022 Feira de Outono/ magusto (9 a 11 de novembro) 

A 

Docentes/ 
Assistentes 

Operacionais da EB 
de 

Outeiro/Retorta/Moir
ais e Azenha 

Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo 

2.1, 2.2, 3.1, 
4.1 

Manter/ melhorar a taxa de sucesso; 
melhorar a qualidade do sucesso e das 
aprendizagens; Integrar a comunidade 

local nas dinâmicas escolares; 
Desenvolver comportamentos adequados 

a este tipo de iniciativa; Potenciar a 
dinâmica da feira para explorar diferentes 

conteúdos disciplinares. 

Material 
diverso 

Sem 
custos 

1º  10/11/2022 Torneio Interturmas de Basquetebol 3x3 

A 

Grupo 260 e 620 Alunos do 2º, 3º ciclo 
e Secundário 

2.1, 2.2, 3.1 Melhorar os níveis de Educação Cívica e 
de Cidadania; Melhorar a qualidade das 

aprendizagens; 
Fomentar o interesse pelo Basquetebol; 

Contribuir para um estilo de vida 
saudável. 

Material 
diverso, 
Outros 

10 

1º  14/11/2022 "Concurso e exposição de presépios reciclados 
realizados em família" A 

Grupo 290 Alunos do 2º, 3º ciclo 
e Secundário 

2.2, 3.1 Melhorar a qualidade das aprendizagens; 
melhorar os níveis de Educação Cívica e 

de Cidadania. 

Outros Sem 
custos 

1º 14/11/2022  
Visita ao Centro de Documentação da Bugiada e 

Mouriscada 
A 

Câmara Municipal de 
Valongo 

 
Alunos do 1º e 2º 

anos 

2.2, 3.1 Envolver os alunos na construção das 
aprendizagens, através do contacto com 

a realidade cultural do seu meio. 

Outros Sem 
custos 

1º 15 a 30/11/2022 Concurso Postais de Natal/Presépio 

A 

Junta de Freguesia Todas as 
crianças/alunos do 

1.º ciclo 

2.1, 3.1 Promover a expressão artística e 
desenvolver o espírito criativo; 

Sensibilizar os alunos para a importância 
da comunicação visual; 

Material 
diverso 

Sem 
custos 

1º  17 a 30 de 
novembro 

 

Ações de sensibilização para redução de 
resíduos e a separação multimaterial para paços 

reciclagem. P 

Equipa Projeto do 
Ambiente, Lipor, 
Programa Eco-

Escolas 

Todos alunos da 
EBS 

3.1, 4.1 Sensibilizar para a importância da 
separação/ reciclagem de materiais. Criar 

hábitos sustentáveis. 

Material 
diverso 

Sem 
Custos 

1º  19/11/2022 Participação na Semana Europeia da Prevenção 
de Resíduos. A 

Equipa Projeto do 
Ambiente, Lipor, 
Programa Eco-

Escolas 

Todos alunos da 
EBS 

3.1, 3.3, 4.1 Sensibilizar para a importância de uma 
economia circular. Criar hábitos 

sustentáveis.  Desenvolver a criatividade 
e a participação nos projetos da escola. 

Material 
diverso 

Custos por 
definir     

1º  23/11/2022 Comemoração do Dia da Floresta Autóctone. 

A 

Equipa Projeto do 
Ambiente, Projeto 
Parque das Serras 
do Porto, Programa 

Eco-Escolas 

Alunos do 5º ano 3.1, 3.3, 4.1 Dar a conhecer a floresta autóctone e 
consciencializar para a importância da 

sua preservação. 

Material 
diverso 

 Custos 
por 

definir    
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1º Última semana 
de novembro 

Assembleia de Escola – tema MOBILIDADE e 
ACESSIBILIDADES em BALSELHAS A 

Educadoras, 
Professores e alunos 
da EB1 de Balselhas 

Crianças do JI e 
alunos de 1.º Ciclo 

3.1 Desenvolver a participação cívica das 
crianças/alunos na escola e comunidade   

Material 
diverso 

Sem 
custos 

1º  30/11/2022 Dia Nacional da Cultura Científica 
A 

Grupo 500, 510, 520 Alunos do 2º, 3º ciclo 
e Secundário 

1.1, 2.1, 2.2, 
2.3, 3.1, 3.3, 

4.1 

Fomentar o interesse pelas Ciências e 
consolidar conhecimentos curriculares. 

Material 
diverso 

10 

1º 1 a 15/12/2022 Rua do Natal/ decoração da escola de Balselhas 

 

Docentes, 
Assistentes 

Operacionais e 
comunidade 

Crianças do JI e 
alunos de 1.º Ciclo 

1.1 
3.1 

Desenvolver a participação cívica das 
crianças/alunos na escola e comunidade   

Material 
diverso 

Sem 
custos 

1.º 5/12/2022 Musical no Sá da Bandeira 
A 

Direção e 
Coordenadores de 
Estabelecimento 

Crianças do JI e 
alunos de 1.º Ciclo  

2.1 Melhorar a qualidade do sucesso e das 
aprendizagens; 

Outros 5000 +/- 

1.º  6, 7, 13/12/2022 Visita à Oficina do Pão e Biscoito 
(6,7,13 dezembro) A 

Câmara Municipal de 
Valongo 

Crianças do JI da 
Azenha 

2.1, 2.2, 2.3, 
3.1, 3.2, 3.3, 

4.1, 4.2 

Relação com a Comunidade, tradições e 
Costumes. 

Material 
diverso 

Sem 
custos 

1º  9/12/2022 Campanha de solidariedade de recolha de 
alimentos a distribuir pelas famílias carenciadas 

de Campo  
A 

Grupo 290 Alunos do AE 
Campo 

2.2, 3.1, 4.1 Melhorar os níveis de Educação Cívica e 
de Cidadania. 

Outros Sem 
custos 

1º  12/12/2022 "Natal Geográfico" 
A 

Grupo 420 - 
Geografia  

Alunos do 7º ano 1.1, 2.1, 2.2, 
3.1, 4.1 

Melhorar o sucesso e a qualidade das 
aprendizagens; Envolver e motivar os 

alunos para a aprendizagem. 

Material 
diverso 

 Sem 
custos 

1º  12/12/2022 "Natal Químico" 

A 

Grupo 510 Alunos do 8º ano 1.1, 2.1, 2.2, 
3.1, 3.2, 3.3 

Estimular a curiosidade acerca do mundo 
natural e criar um sentimento de 

admiração, entusiasmo e interesse pela 
ciência; Difundir habilidades científicas; 
Estimular a postura ativa e participante. 

Material de 
desgaste 

Sem 
custos 

1º  14/12/2022 Corta-Mato 

A 

Grupo 260 e 620 Alunos do 2º, 3º ciclo 
e Secundário 

2.1, 2.2, 3.1 Melhorar os níveis de Educação Cívica e 
de Cidadania; Melhorar a qualidade das 

aprendizagens; 
Fomentar o interesse pelo Atletismo; 

Contribuir para um estilo de vida 
saudável. 

Material 
diverso, 
Outros 

40 

1º  14/12/2022 Visita à Oficina do Pão e Biscoito 
(14 e 15 dezembro) A 

Câmara Municipal de 
Valongo 

Crianças do JI da 
Retorta 

2.1, 2.2, 2.3, 
3.1, 3.2, 3.3, 

4.1, 4.2 

Relação com a Comunidade, tradições e 
Costumes. 

Material 
diverso 

Sem 
custos 

1º 1 a 15 de 
Dezembro 

Rua do Natal/ decoração da escola –  
(inauguração prevista para 15 dez às 17h15m-

crianças com gorros + famílias e vizinhos 
vestidos de Pai Natal) 

A 

Coordenação Escola 
de Balselhas 

Crianças/alunos e 
Comunidade 

Educativa 

 Relação com a Comunidade, tradições e 
Costumes. 

Material 
Diverso 

Sem 
custos  
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1º  20/12/2022 Festa de Natal em todas as escolas do JI e 1º 
Ciclo 

A 

Professores e 
Educadores e 
Comunidade 

Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo 

2.1, 2.2, 2.3, 
3.1, 3.2, 3.3, 

4.1, 4.2 

Desenvolver competências ao nível das 
diferentes expressões artísticas; 

Adequação dos comportamentos a 
dinâmicas que envolvem a escola no seu 
todo; Aprofundar os conhecimentos das 
tradições festivas; melhorar a qualidade 

do sucesso e das aprendizagens; 
Promover a articulação entre ciclos e com 

a comunidade. 

Material 
diverso 

410 

1º  janeiro Visita à Oficina do Pão e Biscoito 
(11, 12, 13 e 18 dezembro) A 

Câmara Municipal de 
Valongo e 

Coordenadora do 
Grupo 1.º ano 

Alunos de todas as 
turmas do 1º ano  

2.1, 2.2, 2.3, 
3.1, 3.2, 3.3, 

4.1, 4.2 

Relação com a Comunidade, tradições e 
Costumes. 

Material 
diverso 

Sem 
custos 

1º  janeiro 
 

ASMEP 

Visita interpretativa pedonal - Trilho da Aldeia 
A 

Grupo 520 e Equipa 
Educativa 7ºano 

Alunos do 7º ano 1.1, 2.1, 2.2, 
2.3, 3.1, 3.2, 

3.3, 4.1 

Consolidar conhecimentos curriculares e 
promover a cultura local 

Outros Sem 
custos 

1º  6 a 10 de 
Fevereiro 

 

Visita de estudo à ETAR de Campo 

A 

Grupo 230 - 
Matemática e 

Ciências Naturais 

Alunos do 5º ano 2.2, 3.1, 3.3 Melhorar o empenho e a motivação dos 
alunos pelos estudos. 

Contribuir para a aquisição, consolidação 
e ampliação de competências e 

conhecimentos. 

Outros Sem 
custos  

 
1.º  

Durante o mês 
de janeiro 2023 
(do dia 11 ao dia 

31, perante 
condições 

climatéricas 
favoráveis). 

Cantar as Janeiras/Reis na localidade 
 

A 

1º Ciclo e JI Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo 

2.1, 2.2, 2.3, 
3.1, 3.2, 3.3, 

4.1, 4.2 

Promover a articulação com a 
comunidade, manter as tradições 

Material 
diverso 

Sem 
custos 

1º  19/01/2023 O Nosso Mundo é Verde 

A 

Câmara Municipal de 
Valongo 

Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo 

1.1, 2.1, 2.2, 
2.3, 3.1, 3.2, 
3.3, 4.1, 4.2 

Melhorar a qualidade do sucesso e das 
aprendizagens;  

3 - Consolidar a qualidade nos processos 
formativos;  

Material 
diverso 

Sem 
custos 

1º  17/02/2023 
 
 

Ida de uma companhia de teatro à escola 
A 

Grupo 220 Alunos do 5º e 6º 
ano 

2.1, 2.2 Melhorar a qualidade das aprendizagens. Outros 5 

1º  26/01/2023 
 

Visita de Estudo à Fábrica Centro Ciência viva – 
Aveiro 

A 

Grupo 550 Alunos dos 3 anos 
do Ensino 

Profissional de 
Informática 

2.1, 2.2, 3.1 Valorização de atitudes de persistência e 
de trabalho, contrariando o insucesso, o 

absentismo e o abandono escolar; 
melhorar o ambiente escolar, promovendo 
uma atitude comportamental adequada; 
melhorar a integração dos alunos que 

frequentam percursos formativos 
alternativos na vida ativa. 

Material 
diverso, 

Material de 
desgaste, 

Outros 

Custos por 
definir 
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1º e 
2º  

setembro a junho Os Amigos da Biblioteca: acolhimento e apoio a 
grupos de alunos A 

BE Alunos do 2º e 3º 
Ciclo 

2.2, 3.1 Melhorar a qualidade das aprendizagens; 
Melhorar os níveis de Educação Cívica e 

de Cidadania. 

Material 
diverso, 
Outros 

50 

1º e 
2º  

setembro-junho 
 

SOBE + A Pré-Escolar em 
Articulação com BE 

Crianças do JI 2.2, 3.1 Melhorar os níveis de Educação Cívica Material de 
desgaste 

Sem 
custos 

1º e 
2º  

outubro-junho 
 

Escola Virtual 
A 

BE Alunos do AE 
Campo 

2.1, 2.2, 3.1, 
3.2, 3.3 

Melhorar a qualidade das aprendizagens Material 
diverso, 
Outros 

75 

1º e 
2º  

12 de outubro a 3 
junho 

Concurso Nacional de Leitura - 16ª edição 

A 

BE + Equipas 
Educativas do 2º, 3º 
ciclo, Secundário e 

1ºCiclo (4º ano) 

Alunos do 4º ano, 2º 
Ciclo, 3º Ciclo e 

Secundário 

2.1, 2.2, 4.1 Melhorar a qualidade das aprendizagens 
nos domínios da leitura e escrita 

Material 
diverso 

20 

1º e 
2º  

Nota: o projeto é 
do JI   

A BE articula nos 
meses: outubro, 

dezembro, 
fevereiro, março 

Projeto "Pensar História" 

A 

JI + BE Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo 

2.1, 2.2, 3.1 Melhorar a qualidade das aprendizagens 
nos domínios da leitura e escrita 

Material de 
desgaste, 

Outros 

50 

1º e 
2º  

janeiro e junho 
 

Recolha de sangue 

A 

Projeto de Educação 
para a Saúde - PES 

Alunos do AE 
Campo e 

comunidade 
envolvente 

4.1 Melhorar a relação com a comunidade. Material de 
desgaste 

Sem 
custos 

1º e 
2º  

janeiro a abril AMJ - Assembleia Municipal de Jovens Plano de 
Ação da Câmara Municipal A 

Assembleia 
Municipal de 

Valongo + BE + 
G300 (Sec.) 

Alunos do 
Secundário 

2.2, 2.3, 3.1, 
3.3, 4.1 

Melhorar os níveis de Educação Cívica 
por parte dos alunos 

Material 
diverso, 
Outros 

Sem 
custos 

2º  maio 
 

Cápsula do Tempo - Abertura das cápsulas 
A 

BE + Equipa 
Educativa do 9º e 

12º anos 

Alunos do 9º ano e 
12º ano 

2.1, 2.2, 3.3 Melhorar a qualidade das aprendizagens 
nos domínios da leitura e escrita 

Outros 20 

1º e 
2º  

19/09/2022 
Ao longo do ano 

"Regime de Fruta escolar" 

A 

Distribuição de fruta 
na hora do recreio, 

duas vezes por 
semana.  

Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo 

2.2 Desenvolver hábitos saudáveis de 
alimentação. 

Outros Sem 
custos 

1º e 
2º  

26/09/2022 
Ao longo do ano 

"Sarilhos do Amarelo" em articulação com 
"Ouvintes Sortudos" A Câmara Municipal de 

Valongo 
Alunos do 4º ano 2.2 A melhoria das competências na 

disciplina de Português 
Material 
diverso 

Sem 
custos 

1º e 
2º  

26/09/2022 
Ao longo do ano 

Projeto "Parque das Serras do Porto" 

A 

Desenvolvimento de 
diferentes atividades 
relacionadas com a 
flora e fauna locais. 

Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo 

2.2, 3.1 Conhecimento do seu património 
ambiental; Criação de uma postura 

adequada ao desenvolvimento 
sustentável. 

Material 
diverso 

Sem 
custos 
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1º e 
2º  

5/10/22  
Ao longo do ano 

Participação, com os Grupos/Equipas de 
Badminton, em Torneios Organizados pela F.P.B. 

(1º Semestre- 5/10/22; 1/11/22 e 1/12/22). A 

Vítor Monteiro Alunos do 2º, 3º 
Ciclo e Secundário 

2.1, 2.2, 3.1, 
4.1 

Melhorar os níveis de Educação Cívica e 
de Cidadania e a qualidade das 

aprendizagens; 
Fomentar o interesse pelo Badminton e 

um estilo de vida saudável; 
Consolidar a imagem do Agrupamento. 

Material 
diverso, 
Outros 

Sem 
custos 

1º e 
2º  

24/10/2022 
Ao longo do ano 

Supertmatik FQ  

A 

Grupo 510 Alunos do 3º Ciclo  1.1, 2.1, 2.2, 
2.3, 3.1, 3.2, 

3.3, 4.1 

Fomentar interesse pela aprendizagem; 
Reforçar a componente lúdica no 

processo de ensino aprendizagem; 
Promover o convívio entre alunos, 
professores e restante comunidade 

escolar 

Outros 600 

1º e 
2º  

2/11/22  
Ao longo do ano 

Clube da Horta Biológica.  

A 

 Professora Susana 
Oliveira, em parceria 
com o Programa Eco 
Escolas e o CAA da 

EBS 

Alunos do 5º, 6, 8º e 
9º anos 

2.1, 2.2, 2.3, 
3.1, 3.3, 4.1 

Reabilitação e expansão do espaço 
exterior destinado à Horta Biológica; 

Empenho, participação, colaboração e 
aprendizagens significativas 

desenvolvidas pelos discentes no âmbito 
do projeto. 

Material 
diverso 

250 

1º e 
2º  

08/11/2022 
ASMEP 

Visita de estudo ao DOURO VINHATEIRO- UMA 
VISITA, DIFERENTES OLHARES, DIFERENTES 

PERSPECTIVAS A 

Equipa Educativa 
11ºAno 

Alunos do 11º ano 2.2, 3.1 Sensibilização e desenvolvimento nos 
alunos de consciência ambiental, de 

forma a adotarem práticas sustentáveis; 
Motivação dos alunos para as temáticas 
das diferentes disciplinas envolvidas na 

visita 

Material 
diverso, 

Material de 
desgaste, 

Outros 

365 

1º e 
2º  

10/11/2022 
Ao longo do ano 

 

Campeonato Desportivo de Campo 

A 

Grupo 260 e 620 Alunos do 2º, 3º ciclo 
e Secundário 

2.1, 2.2, 3.1 Melhorar os níveis de Educação Cívica e 
de Cidadania; Melhorar a qualidade das 

aprendizagens; 
Fomentar o interesse pelo desporto e 

atividade física; 
Contribuir para um estilo de vida 

saudável. 

Material 
diverso, 
Outros 

40 

1º e 
2º  

ASMEP 
Ao longo do ano 

 

PRESSE - Plano de Ação da Câmara Municipal 
A 

Projeto de Educação 
para a Saúde 

Alunos do AE 
Campo 

2.2, 3.1 Potencializar os conhecimentos em 
sexualidade humana.  

Material de 
desgaste 

5 

1º e 
2º  

Ao longo do ano 
 

Comemoração de Efemérides: Dia Mundial da 
Alimentação; Outubro Rosa; Dia do Não 

Fumador; dia da Luta Contra a Sida; e outras. 
A 

Projeto Educação 
para a Saúde - PES 

Alunos do AE 
Campo 

2.2, 3.1 Adquirir hábitos de promoção de saúde. Material de 
desgaste 

20 

1º e 
2º  

Ao longo do ano 
 

Aquisição de garrafas de água reutilizáveis e 
Instalação/reparação dos bebedouros na escola. A 

Equipa Projeto do 
Ambiente Lipor 
Programa Eco-

Escolas 

Todos alunos da 
EBS 

3.1, 4.1 Maior consciencialização da importância 
da redução, separação, reciclagem e 

reutilização de materiais. 

Outros Custos por 
definir   
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1º e 
2º  

Ao longo do ano 
 

Articulação com atividades no âmbito dos 
Projetos existentes na escola: Projeto da Saúde; 

Projeto do Ambiente e Projeto do Parque das 
Serras do Porto. A 

Grupo 230 - 
Matemática e 

Ciências Naturais 
Projeto de Educação 

para a Saúde 
 

Alunos do 2º ciclo 2.2, 3.1, 3.3 Fomentar o interesse pela aprendizagem; 
Contribuir para a aquisição, consolidação 

e ampliação de competências e 
conhecimentos;  

Reforçar a componente lúdica no 
processo de ensino-aprendizagem. 

Material 
diverso 

Custos por 
definir    

1º e 
2º  

Ao longo do ano 
 

Aumento e melhoramento da horta pedagógica / 
jardim de aromáticas e plantas melíferas. A 

Equipa Projeto do 
Ambiente, Clube da 

Horta, Programa 
Eco-Escolas 

Todos alunos da 
EBS 

2.2, 3.1, 3.3, 
4.1 

Desenvolver, na comunidade educativa, 
hábitos de cultivo e consumo de alguns 

alimentos. Promover a biodiversidade nos 
espaços da escola. 

Material 
diverso 

Custos por 
definir    

1º e 
2º  

Ao longo do ano 
 

Campeonato de Cálculo Mental. 

A 

Grupo 230 - 
Matemática e 

Ciências Naturais 

Alunos do 2º ciclo 2.2, 3.1, 3.3 Fomentar o interesse pela aprendizagem 
matemática; 

Contribuir para a aquisição e ampliação 
de competências e conhecimentos;  
Reforçar a componente lúdica no 

processo de ensino-aprendizagem. 

Outros  3 euros 
por aluno 

1º e 
2º  

Ao longo do ano Clube de escolas Ciência Viva:  Projeto Serras do 
Porto: As Aves/ Projeto Rios 

P 

Clube Ciência Viva Alunos do AE 
Campo 

2.1, 2.2, 3.1, 
4.1 

Melhorar o Sucesso Pleno, Melhorar a 
qualidade das aprendizagens, 

desenvolver participação cívica e 
consolidar imagem do Agrupamento. 

Material 
diverso, 
Outros 

3000 

1º e 
2º  

Ao longo do ano 
 

Escola Eletrão – Recolha de resíduos elétricos e 
eletrónicos, lâmpadas e pilhas. P 

Equipa Projeto do 
Ambiente, Programa 

Eco-Escolas. 

Todos alunos da 
EBS 

3.1, 3.3, 4.1 Sensibilizar para a importância da 
separação/ reciclagem de materiais.   

Criar hábitos sustentáveis. 

Material 
diverso 

 Sem 
custos 

1º e 
2º  

Ao longo do ano 
 

Jovens Promotores de Saúde - JPS A Projeto de Educação 
para a Saúde - PES 

Alunos do 9º ano 2.2, 3.1, 3.3 Adquirir hábitos de promoção da saúde; 
valorização pessoal dos alunos. 

Outros Sem 
custos 

1º e 
2º  

Ao longo do ano 
 

Projetos " A natureza é a Melhor sala de aula", 
Parque das serras do porto P 

Professores, 1º 
Ciclo, Pré-Escolar 

Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo 

1.1, 2.1, 2.2, 
2.3, 3.1, 3.2, 
3.3, 4.1, 4.2 

Contribuir para o sucesso das 
aprendizagens. 

Material 
diverso 

Sem 
custos 

1º e 
2º  

Ao longo do ano Projeto "A Banda vai à escola" - Plano de Ação 
da Câmara Municipal de Valongo 

A 

Câmara Municipal de 
Valongo 

Alunos do 4º ano 2.2, 3.1 Que os alunos aprendam a tocar um 
instrumento musical e valorizem e 

integrem as associações recreativas 
locais.  

Pretende-se que os alunos desenvolvam 
as suas competências ao nível da Música, 
dando continuidade à sua aprendizagem 
na iniciação de um instrumento (flauta). 

Material 
diverso 

Sem 
custos 

1º e 
2º  

Ao longo do ano Projeto "EXPerimenta na Escola" - Ciência Viva - 
Plano de Ação da Câmara Municipal de Valongo A Câmara Municipal de 

Valongo 
Alunos do 4º ano 2.2 Promoção da literacia científica dos 

alunos e alunas. 
Material 
diverso 

Sem 
Custos 

1º e 
2º  

 
Ao longo do ano 

Participação na comemoração de efemérides, 
com elaboração de objetos, reutilizando 

materiais. 
P 

Equipa Projeto do 
Ambiente, Programa 

Eco-Escolas 

Alunos do 2º, 3º ciclo 
e Secundário 

3.1, 3.3, 4.1 Sensibilizar para problemáticas 
ambientais.  Desenvolver a criatividade e 

a participação nos projetos da escola. 

Material 
diverso 

Custos por 
definir 
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1º e 
2º  

Ao longo do ano " 10 minutos a Ler" - PNL 

A 

BE Alunos do 2º, 3º e 4º 
ano;  

Alunos do 2º, 3º 
Ciclo e Secundário.  

2.1, 2.2, 3.1 Desenvolver competências leitoras Material 
diverso, 
Outros 

Sem 
custos 

1 e 
2º  

Ao longo do ano A quintinha vai à escola! A Câmara Municipal de 
Valongo 

Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo 

1.1, 2.1, 2.2, 
3.1 

Manter a taxa de sucesso e melhorar a 
qualidade das aprendizagens. 

Outros Custos por 
definir  

2º  No decorrer do 2º 
semestre 

Workshop sobre Suporte Básico de Vida 

A 

Grupo 520, BE, 
Equipa Educativa do 

9º ano, Projeto de 
Educação para a 

Saúde - PES 

Alunos do 9º ano 1.1, 2.1, 2.2, 
2.3, 3.1, 4.1 

Melhorar os níveis de saúde, qualidade 
de vida e de bem-estar geral; Aplicar 
medidas de Suporte Básico de Vida. 

Material 
diverso, 
Outros 

Sem 
custos 

2º  No decorrer do 2º 
semestre 

Rastreio Visual  
A 

Projeto de Educação 
para a Saúde - PES, 

Opticália 

Alunos do 2º ciclo 3.1 Deteção precoce de anomalias. Material de 
desgaste 

5 

2º  No decorrer do 2º 
semestre 

"Biblioteca Humana" Plano de Ação da Câmara 
Municipal A 

BE + Equipa 
Educativa 9º Ano + 

Grupo 410 

Alunos do 9º ano e 
1º ano do Curso 
Profissional de 

Informática 

1.1, 2.1, 2.2, 
2.3, 3.1, 3.3 

Melhorar a qualidade das aprendizagens Material 
diverso, 
Outros 

Sem 
custos 

2º  ASMEP Palestra Saúde Mental na Infância e Juventude: 
"O psicólogo cuida de mim" A 

Projeto Educação 
para a Saúde - PES, 

SPO 

Alunos do 2º ciclo 3.1 Melhorar a Saúde Mental. Material de 
desgaste 

5 

2º  ASMEP Conheces o teu concelho? 

A 

Câmara Municipal de 
Valongo 

Alunos do 3º ano 2.2, 3.1 Aumentar os conhecimentos ao nível das 
tradições, cultura e história do concelho 

de Valongo; 
Saber estar em diferentes contextos. 

Material 
diverso 

Sem 
custos 

2º  ASMEP Ida ao teatro - "Leandro, Rei da Helíria" de Alice 
Vieira A Grupo 300 Alunos do 7º ano 2.1, 2.2 Melhoria do sucesso. Outros Sem 

custos 

2º  ASMEP 
 

Ida ao Teatro - Vanessa vai à luta de Luísa Costa 
Gomes A Grupo 300 Alunos do 8º ano 2.1, 2.2, 3.1, 

3.3 
Melhoria do sucesso. Outros Sem 

custos 

2º   
ASMEP 

Prevenção Rodoviária. A PSP Crianças do JI 2.1, 2.2, 3.1 Manter a taxa de sucesso e melhorar a 
qualidade das aprendizagens. 

Outros  Custos 
por definir 

2º  Início de 
fevereiro 
ASMEP 

Visita de estudo ao Planetário e Sinagoga do 
Porto A 

Equipa Educativa do 
7.º ano 

Alunos do 7º ano 1.1, 2.1, 2.2, 
2.3, 3.1, 3.2, 

3.3, 4.1 

Consolidar conhecimentos curriculares e 
promover multiculturalidade. 

Outros 15 

2º  fevereiro Semana da Internet Segura 
A 

BE + TIC Alunos do AE 
Campo 

2.2, 3.1, 3.3 Melhorar a qualidade das aprendizagens Material 
diverso, 
Outros 

Sem 
custos 
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2 º  fevereiro 
ASMEP 

Visita à Oficina e experiência "Mãos na Massa".  

A 

Grupos de ano Alunos do 2º ano e 
3º ano 

2.2, 3.1 Melhorar o conhecimento ao nível da 
cultura, costumes e tradições do meio 

local. 
Reconhecer diferenças e semelhanças 

entre o passado e o presente. 
Reconhecer hábitos de saúde e de 

higiene alimentar. 

Outros Sem 
custos 

2º  07/02/2023 Peça de teatro interativa em língua inglesa, 
encenada pela Interacting Theatre Company 

A 

Grupo 330 Alunos do 3ºCiclo, 
10º e 1º ano do 

Curso Profissional de 
Informática 

2.1, 2.2, 3.1, 
3.3, 4.1 

Melhorar a qualidade das aprendizagens; 
desenvolver a participação cívica dos 
alunos na escola e na comunidade; 

desenvolver a participação em novas 
experiências artísticas e culturais. 

Outros 8 

2º  09/02/2023 Campeonato de Cubismo 

A 

Professora Marina 
Moreira e aluno Caio 

Goltara. 

Alunos do 2º, 3º 
Ciclo e Secundário 

2.1, 2.2, 3.1, 
4.1 

Mobilização de alunos dos diferentes 
ciclos com interesse em desenvolverem 

as suas capacidades de raciocínio e 
destreza. 

Outros  
0 

2º  13/02/2023 Torneio Interturmas de Andebol 

A 

Grupo 260 e 620 Alunos do 2º, 3º 
Ciclo e Secundário 

2.1, 2.2, 3.1 Melhorar os níveis de Educação Cívica e 
de Cidadania; Melhorar a qualidade das 

aprendizagens; 
Fomentar o interesse pelo Andebol; 

Contribuir para um estilo de vida 
saudável. 

Material 
diverso, 
Outros 

10 

2º  14/02/2023 Dia da Internet Segura/Informática 

A 

Grupo 550 Alunos dos 3 anos 
do Ensino 

Profissional de 
Informática 

2.1, 2.2, 3.1 Melhorar a qualidade das aprendizagens 
e melhorar os níveis de educação cívica e 

de cidadania.  

Material 
diverso, 

Material de 
desgaste, 

Outros 

Sem 
custos 

2º  16/02/2023 Assembleia de Escola: estacionamento, 
segurança infantil na escola e nos transportes 

rodoviários. A 

Docentes, 
CMV/Autarquia e 
Escola Segura 

Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo 

2.1, 2.2, 3.1 Queremos reforçar a segurança dentro e 
fora da escola; Despertar a curiosidade e 
a perceção nos mais novos no sentido de 
serem o veículo de informação para com 

os adultos da comunidade. 

Material 
diverso 

Custos por 
definir 

2º  17/02/2023 Cortejo de Carnaval - Desfile de Carnaval com 
crianças/alunos mascarados, desde as Escolas 

Básicas até à JF A 

Professores, 
Educadoras, AO e 

Comunidade 

Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo  

2.1, 2.2, 2.3, 
3.1, 3.2, 3.3, 

4.1, 4.2 

Vivenciar tradições, esperando que os 
alunos se divirtam usando as fantasias 
possíveis/idealizadas, cumprindo um 
conjunto de regras preconizadas e 
melhorando as suas competências 

cívicas. 

Outros Sem 
custos  

2º  24/02/2023 Realização de uma exposição da Tabela 
Periódica atual com materiais recicláveis.  A 

Turmas 9º ano e 
respetivas Profªs de 

FQ 

Alunos do 9º ano 2.1, 2.2, 3.1 Espera-se que todos os alunos se 
dediquem e construam a Tabela 

Periódica, escolhendo os materiais mais 
adequados.  

Material 
diverso 

 Sem 
custos 

2º  março Semana da Leitura- Escritor na escola (março) 
A 

Docentes da EB de 
Outeiro 

Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo 

2.1, 2.2, 3.1 Manter/ melhorar a taxa de sucesso; 
melhorar a qualidade do sucesso e das 

aprendizagens. 

Material 
diverso, 
Outros 

Custos por 
definir 
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2º  03/03/2023 Visita de Estudo à Serra da Estrela e Seia (Torre 
da Serra e Museu do Pão) A 

grupo 290 Alunos do 8º ano 2.2, 3.1 Melhorar a qualidade das aprendizagens 
e melhorar os níveis de educação cívica e 

de cidadania. 

Outros Custos por 
definir 

2º  3 a 21 de março Construção e instalação de mais ninhos e de 
comedouros e bebedouros para aves.  

A 

Equipa Projeto do  
Ambiente, Projeto 
Parque das Serras 
do Porto, Programa 

Eco-Escolas 

Alunos do 5º ano 2.2, 3.1, 3.3, 
4.1 

Promover a biodiversidade nos espaços 
da escola.  Desenvolver a criatividade e a 

participação nos projetos da escola. 

Material 
diverso 

Custos por 
definir  

2º  07/03/2023 Semana da Leitura; Projeto Concelhio: 
"LEITURAS EM MOVIMENTO" Plano de Ação da 
Câmara Municipal. Encontro com Escritores nos 

JI/EB do 1ºCiclo; Outras atividades. 

A 

BE e Coordenadores Alunos do AE 
Campo 

2.1, 2.2, 3.1, 
3.3 

Elevar os níveis de proficiência de leitura 
e escrita 

Material 
diverso, 
Outros 

50 

2º  11/03/2023 
ASMEP 

Olimpíadas de Química + 

A 

Grupo 510 Alunos do 11º ano 2.2, 3.1, 3.3, 
4.1 

Melhoria da qualidade do sucesso e das 
aprendizagens e dos níveis de Educação 

Cívica e de Cidadania; 
Promover processos de ensino e de 

aprendizagem mais eficientes e eficazes. 

Outros Sem 
custos 

2º  14/03/2023 Dia da Matemática 

A 

Grupo 500 Alunos do 3º ciclo e 
Secundário 

2.1, 2.2, 3.1, 
3.3 

Desenvolver, nos alunos, o gosto pela 
Matemática e a autoconfiança nas suas 
capacidades de lidar de forma autónoma 

com a disciplina, contribuindo para o 
sucesso pleno e qualidade do 

Agrupamento. 

Material 
diverso, 
Outros 

10 

2º  14/03/2023 Torneio Interturmas de Futsal 

A 

Grupo 260 e 620 Alunos do 2º, 3º 
Ciclo e Secundário 

2.1, 2.2, 3.1 Melhorar os níveis de Educação Cívica e 
de Cidadania; Melhorar a qualidade das 

aprendizagens; 
Fomentar o interesse pelo Futsal; 
Contribuir para um estilo de vida 

saudável. 

Material 
diverso, 
Outros 

10 

2º  13/03/2023 Visita do escritor Rui Guedes (ou Filipe Pinto - 
proposta da BE) - Semana da Leitura do 

AECampo. A 

Docentes, AO, 
Escritor, Docente 

Bibliotecária. 

Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo 

2.1, 2.2, 3.1, 
3.3 

Esperamos uma atividade excelente com 
ganhos significativos nas crianças/alunos 
ao nível da qualidade das aprendizagens, 
da valorização pessoal e uma motivação 

extra para a leitura e para a escrita.  

Material 
diverso 

Sem 
custos 

2º  18/03/2023 
ASMEP 

Olimpíadas de Química - Júnior 

A 

Grupo 510 Alunos do 9º ano 2.2, 3.1, 3.3, 
4.1 

Melhoria da qualidade do sucesso e das 
aprendizagens e dos níveis de Educação 

Cívica e de Cidadania; 
Promover processos de ensino e de 

aprendizagem mais eficientes e eficazes. 

Outros Sem 
custos 

2º  21/03/2023 Festa da Poesia" Poesia em rede e na rede" 
A 

JI e 1ºCiclo Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo 

1.1, 2.1, 2.2, 
2.3, 3.1, 3.2, 
3.3, 4.1, 4.2 

Melhorar a taxa de sucesso Material 
diverso 

Sem 
custos 

2º 21/03/2023 Dia Mundial da árvore – Piquenique a Couce 
(articulação Projeto parque das Serras do Porto) A JI e 1ºCiclo 

Balselhas 
Crianças/Alunos do 

JI e 1º Ciclo 
.1, 2.1, 2.2 Melhorar a qualidade do sucesso e das 

aprendizagens 
Material 
Diverso 

Sem 
custos 
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2º  

23/03/2023 

A quintinha vai à escola 

A 

Centro Hípico de 
Valongo - Câmara 

Municipal de 
Valongo 

Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo Azenha, 

Outeiro e Moirais 

1.1, 2.1, 2.2, 
2.3, 3.1, 3.2, 
3.3, 4.1, 4.2 

Melhorar a qualidade do sucesso e das 
aprendizagens 

Material 
diverso 

Sem 
custos 

2º   
28 de março 

ASMEP 

Semana Profissão Engenheiro 

A 

Grupo 510 Alunos do 11º ano 2.2, 3.1, 3.3 Melhoria da qualidade do sucesso e das 
aprendizagens; 

Consolidar a qualidade nos processos 
formativos. 

Outros Sem 
custos 

2º  30/03/2023 Páscoa 
A 

JI e 1º Ciclo Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo 

2.1, 2.2, 2.3, 
3.1, 3.2, 3.3, 

4.1, 4.2 

Articulação com a comunidade e 
tradições 

Material 
diverso 

Sem 
custos 

2º  abril 
ASMEP 

Olimpíadas de Física - escalão A  

A 

Grupo 510 Alunos do 9º ano 2.2, 3.1, 3.3, 
4.1 

Melhoria da qualidade do sucesso e das 
aprendizagens e dos níveis de Educação 

Cívica e de Cidadania; 
Promover processos de ensino e de 

aprendizagem mais eficientes e eficazes. 

Outros Sem 
custos 

2º  abril 
ASMEP 

Olimpíadas de Física- Escalão B 

A 

Grupo 510 Alunos do 11º ano 2.2, 3.1, 3.3, 
4.1 

Melhoria da qualidade do sucesso e das 
aprendizagens e dos níveis de Educação 

Cívica e de Cidadania; 
Promover processos de ensino e de 

aprendizagem mais eficientes e eficazes. 

Outros Sem 
custos 

2º  abril 
ASMEP 

Competições Nacionais de Ciência 

A 

Grupo 510 e 520 Alunos do 9º, 10º e 
11º ano 

2.1, 2.2, 3.1, 
3.3, 4.1 

Melhorar a qualidade das aprendizagens, 
promover o interesse pelas Ciências e 

fomentar a competição salutar e o espírito 
de equipa. 

Outros 1000 

2º  ASMEP Laboratórios abertos - 4º ano de escolaridade A Grupo 510, e 520 Alunos do 4º ano 3.1, 3.3, 4.1 Fomentar o interesse pelas Ciências Material de 
desgaste 

Sem 
custos  

2º  03/04/2023 Páscoa com cinema 
A 

Docentes da EB de 
Outeiro 

Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo 

2.1, 2.2, 3.1 Manter/ melhorar a taxa de sucesso; 
melhorar a qualidade do sucesso e das 

aprendizagens. 

Outros 500 

2º  04/04/2023 Páscoa com cinema 
A 

Docentes da EB de 
Moirais 

Retorata 

Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo 

2.1, 2.2, 3.1 Manter/ melhorar a taxa de sucesso; 
melhorar a qualidade do sucesso e das 

aprendizagens. 

Outros 600 

2º  04/04/2023 Jogos Tradicionais 

A 

Associação das 
Coletividades de 

Valongo em 
articulação com a 

escola. 

Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo 

2.2, 3.1 Conhecimento de Associações locais e as 
suas dinâmicas; Conhecimento das 

tradições locais. 

Material 
diverso 

Sem 
custos 

2º  17/04/2023 Palestra com apicultor/escritor Paulo Santos: A 
importância das Abelhas A 

BE + Projeto das 
Serras + Grupo 520 

Alunos do 8º ano 2.1, 2.2, 3.1 Melhorar as competências de leitura e 
literacia 

Material 
diverso, 
Outros 

2 
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2º 26/4/2023 Festa da Primavera (com feirinha de bolos e 
coisas da terra) 

A 

Docentes, AO e 
Comunidade da 

Escola Básica de 
Balselhas 

Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo 

2.1, 3.1, 3.3 Esperamos uma boa 
aceitação/valorização por parte doas 

alunos/comunidade local nas dinâmicas 
escolares, a assunção de bons 
comportamentos e a exploração 

diferentes conteúdos disciplinares. 

Material 
diverso 

Sem 
custos 

2º  26/04/2023 Torneio Interturmas de Badminton 

A 

Grupo 260 e 620 Alunos do 2º, 3º 
Ciclo e Secundário 

2.1, 2.2, 3.1 Melhorar os níveis de Educação Cívica e 
de Cidadania; Melhorar a qualidade das 

aprendizagens; 
Fomentar o interesse pelo Badminton; 

Contribuir para um estilo de vida 
saudável. 

Material 
diverso, 
Outros 

10 

2º  26/04/2023 Torneio Interturmas de Ténis 

A 

Grupo 260 e 620 Alunos do 2º, 3º 
Ciclo e Secundário 

2.1, 2.2, 3.1 Melhorar os níveis de Educação Cívica e 
de Cidadania; Melhorar a qualidade das 

aprendizagens; 
Fomentar o interesse pelo Ténis; 
Contribuir para um estilo de vida 

saudável. 

Material 
diverso, 
Outros 

10 

2º  27/04/2023 Festa da Primavera (com feirinha de bolos e 
coisas da terra) 

A 

Docentes, AO e 
Comunidade da 

Escola Básica da 
Retorta 

Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo 

2.1, 3.1, 3.3 Esperamos uma boa 
aceitação/valorização por parte dos 

alunos/comunidade local nas dinâmicas 
escolares, a assunção de bons 

comportamentos e a exploração de 
diferentes conteúdos disciplinares. 

Material 
diverso 

Sem 
custos 

2º  maio Passeio Escolar (maio) 
A 

Docentes da EB de 
Outeiro 

Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo 

2.1, 2.2, 3.1 Manter/ melhorar a taxa de sucesso; 
melhorar a qualidade do sucesso e das 

aprendizagens. 

Outros 850 

2º  01/05/2023 Suporte Básico de Vida (bombeiro) A 9º ano Ciências 
Naturais 

Alunos do 9º ano 2.1, 2.2 Melhorar a qualidade das aprendizagens Outros 5 

2º  12/05/2023 
 

Articular com 
equipas 

Visita de Estudo ao Bom Jesus de Braga e ao 
Gerês A 

Grupo 290 Alunos do 7º ano 2.2, 3.1 Melhorar a qualidade das aprendizagens 
e melhorar os níveis de educação cívica e 

de cidadania. 

Outros Sem 
custos 

2º 15/05/2023 Dia da Família 
A 

JI e 1º Ciclo Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo 

2.2, 3.1, 4.1 Valorizar o papel da Família, promovendo 
a sua participação nas dinâmicas da 

escola. 

Outros Custos por 
definir 

2º 18/05/2023 Torneio Interturmas de Voleibol 

A 

Grupo 260 e 620 Alunos do 2º, 3º 
Ciclo e Secundário 

2.1, 2.2, 3.1 Melhorar os níveis de Educação Cívica e 
de Cidadania; Melhorar a qualidade das 

aprendizagens; 
Fomentar o interesse pelo Voleibol; 

Contribuir para um estilo de vida 
saudável. 

Material 
diverso, 
Outros 

10 
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2º  18/05/2023 Passeio de final de ano" Dino Parque - Lourinhã" 

A 

JI e 1º Ciclo 
Azenha 

Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo 

1.1, 2.1, 2.2, 
2.3, 3.1, 3.2, 
3.3, 4.1, 4.2 

Melhorar a qualidade do sucesso e das 
aprendizagens;  

Consolidar a qualidade nos processos 
formativos. 

Material 
diverso 

22 

2º  maio/junho 
ASMEP 

Passeio de final de ano" Dino Parque - Lourinhã" 

A 

JI e 1º Ciclo 
Balselhas e Moirais 

Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo 

1.1, 2.1, 2.2, 
2.3, 3.1, 3.2, 
3.3, 4.1, 4.2 

Melhorar a qualidade do sucesso e das 
aprendizagens;  

Consolidar a qualidade nos processos 
formativos.  

Material 
diverso 

Custos por 
definir 

2º  19/05/2023  
 

ASMEP 

XIX Encontro Diocesano de alunos de EMRC de 
2023 A 

Grupo 290 Alunos do 9º ano 2.2, 3.1 Melhorar a qualidade das aprendizagens; 
melhorar os níveis de educação cívica e 

de cidadania.  

Outros 10 

2º 25/05/2023 Passeio à Magikland 

A 

JI e 1º Ciclo 
Moirais 

Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo 

2.2, 3.1, 4.1 Proporcionar momentos de partilha e 
diversão, num ambiente diferente, 

estimulante e desafiante 

Outros  
2000 

2º  maio/junho 
 

Ida dos 4º anos à EBS de Campo 

A 

Os alunos do 4.º ano 
de todas as escolas 
EB1 irão passar uma 

manhã à EBS de 
Campo, realizando 
algumas atividades, 
com o objetivo de se 
familiarizarem com o 
espaço, dinâmicas e 

rotinas. 

Alunos do 4º ano 3.1 Uma transição para a escola EBS com 
maior segurança por parte dos alunos. 

Material 
diverso 

Sem 
custos 

2º  3 de março Visita à Kidzânia - Lisboa 

P 

Grupo do 4ºano  Alunos do 4º ano, 
6ºano, 7ºano 

2.2, 3.1 Despertar os alunos o gosto por uma 
possível profissão futura; melhorar os 

níveis de formação cívica e cidadania; ver 
monumentos estudados no âmbito da 

História de Portugal. 

Material 
diverso 

3228 

2º  01/06/2023 Comemoração na Escola do Dia Mundial da 
Criança 

A 

Docentes, AO, 
Técnicos das AEC, 

Associação das 
Coletividades 

Crianças/Alunos do 
JI e 1º Ciclo 

2.1, 3.1, 3.3 Será um dia dedicado à diversão e, como 
tal, esperamos uma excelente 

participação das crianças/alunos, muita 
alegria, experimentação de jogos e 
brincadeiras diferentes, adoção e 

incremento de regras.. 

Material 
diverso, 
Outros 

200 

2º  01/06/2023 Dia do Hipismo 

A 

Carlos Ribeiro, 
Pedro Pinto, Vítor 
Monteiro e Vítor 

Nogueira 

Alunos do 2º ciclo 2.1, 2.2, 3.1 Melhorar os níveis de Educação Cívica e 
de Cidadania; Melhorar a qualidade das 

aprendizagens; 
Fomentar o interesse pelo Hipismo; 

Contribuir para um estilo de vida 
saudável. 

Material 
diverso, 
Outros 

10 
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2º  1 a 7 de junho Semana do Ambiente:  
mostra dos trabalhos elaborados ao longo do ano 

letivo e workshop. P 

Equipa Projeto do 
Ambiente, Programa 

Eco-Escolas 

Todos alunos da 
EBS 

2.2, 3.1, 3.3, 
4.1 

Sensibilizar para problemáticas 
ambientais. 

Divulgar os trabalhos/atividades 
realizadas sobre estas temáticas. 

Material 
diverso 

Custos por 
definir  

2º  03/06/2023 Concerto de fim de ano letivo, 2º Ciclo A Professora Dores 
Leal 

Alunos do 2º ciclo, A. 
do AE Campo 

2.2, 3.1, 3.3, 
4.1 

Participação elevada dos alunos do 2º 
Ciclo. 

Material 
diverso 

Sem 
custos  

2º  30/06/2023 Festa de Encerramento do Ano Letivo 

A 

Docentes, AO, 
Comunidade 

Todas as 
Crianças/Alunos do 

JI e 1º Ciclo 

1.1, 2.1, 2.2, 
2.3, 3.1, 3.2, 
3.3, 4.1, 4.2 

Atividade de referência com estreitar de 
relações entre a escola e a comunidade, 

sendo o corolário de todo o ano de 
trabalho. Por conseguinte, só podemos 

almejar excelentes resultados com a 
atividade; Melhorar a relação entre alunos 

e comunidade educativa; Melhorar a 
qualidade do sucesso e das 

aprendizagens;  
 Consolidar a qualidade nos processos 

formativos. 

Material 
diverso, 
Outros 

100 

2º 02/03/2023 Ida ao Teatro - Encenação da obra “Os Maias - 
episódios da vida romântica" de 

Eça de Queirós, pela Companhia Etcetera Teatro 
 

N 

Departamento de 
Línguas – Grupo 300 

de Português 

Alunos do 11.o ano 
de escolaridade - 

turmas A, B e C (52 
alunos) 

2.1, 2.2, 3.1 Procurar que a escola seja, efetivamente, 
um motor de promoção social/cultural dos 

alunos e da 
comunidade; 

Incentivar o gosto pela escola e uma 
maior apetência pelo saber; 

Melhorar as aprendizagens e os 
resultados educativos dos discentes. 

 

Material 
diverso, 
Outros 

Sem 
Escalão 
14.20€ / 

Escalão A: 
0€; 

Escalão B: 
7.20€. 

2º 03/05/2023 Ida ao Teatro - Encenação sobre a vida e obra de 
Luís de Camões - “Luís, Poeta 

e Homem" pela Companhia Etcetera Teatro 
 

N 

Departamento de 
Línguas – Grupo 300 

de Português 

Alunos do 10.o ano 
de escolaridade - 

turmas A, B e C (47 
alunos) 

2.1, 2.2, 3.1 Procurar que a escola seja, efetivamente, 
um motor de promoção social/cultural dos 

alunos e da 
comunidade; 

Incentivar o gosto pela escola e uma 
maior apetência pelo saber; 

Melhorar as aprendizagens e os 
resultados educativos dos discentes. 

 

Material 
diverso, 
Outros 

Sem 
Escalão: 
14.20€ / 

Escalão A: 
0€; 

Escalão B: 
7.20€. 

1º e 
2º 

Ao longo do ano 
letivo 22/23 

 

Projeto Seniores@Campo 
 N 

Grupo 550 – 
Informática  

 

Ensino secundário – 
Curso Profissional  

2.1, 2.2, 3.1 Desenvolver a participação cívica dos 
alunos na escola e comunidade. 

Melhorar a qualidade das aprendizagens. 
 

Material 
diverso, 
Outros 

Sem 
custos 

1º 7, 8 e 9 de 
fevereiro 

Exposição itinerante - Chemistry EveryWhere 
N 

grupo 510 Ensino Básico e 
Secundário 

2.1, 2.2, 3.1 Desenvolver a participação cívica dos 
alunos na escola e comunidade. 

Melhorar a qualidade das aprendizagens 

Material 
diverso, 
Outros 

5€ 
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1º 16, 18, 19, 20, 23 
e 30 de janeiro 

Projeto “Escovar na Escola” (Sessão de 
esclarecimento e entrega de kits para a 

escovagem dos dentes). 
 

N 

PES – Saúde Oral 
 

Escolas Básicas do 
1.º Ciclo/JI do 

Agrupamento de 
Escolas de Campo 

2.1, 2.2, 3.1  Esclarecer e difundir a importância da 
escovagem dos dentes (sessão de 

esclarecimento); 
 
 

Material 
diverso, 
Outros 

Sem 
custos 

1º 19 / 01 / 2023 
 

LER Eugénio de Andrade  - centenário do 
nascimento do autor (1923-2023) 

 N 

BE + Português 
secundário 

 

12ºA, 12ºB, 3ºC          2.1, 2.2, 3.1 Contribuir para a aquisição das 
aprendizagens essenciais da disciplina de 

Português 
Melhorar a qualidade das aprendizagens. 

Material 
diverso, 
Outros 

Sem 
custos 

1º 3, 8 e 9 de 
novembro de 

2022 
 

“Empreendedorismo”  
esta atividade tem como principal objetivo que os 

jovens desenvolvam uma ideia de negócio, 
passando por todas as fases de construção do 

mesmo, com recurso à metodologia Dedign 
Thinking durante 12 horas, em equipa. 

N 

Curso Profissional de 
Informática – 
Técnico de 

Instalação e Gestão 
de Redes 

11º e 12º anos         2.1, 2.2, 3.1 Desenvolver a participação cívica dos 
alunos na escola e comunidade. 

Melhorar a qualidade das aprendizagens 

Material 
diverso, 
Outros 

±150€. 

1º e 
2º 

 07/12/2022 até 
05/01/2023 – 

Escolas Básicas 
                                  

06/01/2023 até 
07/03/2023 – 

EBS 
 

“Um Futuro em Rede” 
Curso Profissional de Informática – Técnico de 

Instalação e Gestão de Redes 

N 

Curso Profissional de 
Informática, Diretora 
do Curso Profissional 

 

Alunos do 4º, 5º, 6º, 
7º e 9º ano do ensino 

regular. 
 

 457 alunos 

2.1, 2.2, 3.1 O principal contributo desta visita está 
estritamente ligado aos objetivos do PE 

uma vez que pretende consolidar 
mecanismos de liderança e espírito de 

equipa, garantindo desta forma a 
qualidade no processo de ensino e 

aprendizagem tendo sempre a meta como 
objetivo: construir o Sucesso com Tod@s 

e para Tod@s. 
 

Material 
diverso, 
Outros 

±600€. 

2º 8, 15 e 18 de 
maio de 2023 

“Começa o dia com energia!” 

N 

Cidadania/PES 5.º e 6.º       2.1, 2.2, 3.1 Os alunos perceberem a importância de 
tomarem um rico e nutritivo pequeno-

almoço, uma vez que é a primeira 
refeição do dia e na qual existe um 

enorme conjunto de alimentos que devem 
estar presentes.  Vão ser preparadas 
pelas mesmas confecções simples e 

rápidas, de forma divertida. 
 

Material 
diverso, 
Outros 

Sem 
custos 

1º 20 de dezembro Festa de Natal 
 

N 

Departamento de 
Expressões, Grupo 
de educação física 
do 2ºciclo, 3ºciclo e 
secundário, Grupo 

de música, Direção. 

2º Ciclo, 3º Ciclo e 
Secundário 

 

2.1, 2.2, 3.1 Desenvolver a participação cívica dos 
alunos na escola e comunidade. 

Material 
diverso, 
Outros 

Sem 
custos 

1º semana de 14 a 
18 de novembro. 

 

Exposição Comemorativa do Centenário do 
Nascimento de José Saramago 

 N 

Grupo 300 / Ensino 
Profissional 

Todos os alunos da 
escola e restante 

comunidade escolar. 

2.1, 2.2, 3.1 melhorar a qualidade das aprendizagens; 
 contribuir para a formação de cidadãos 

com opinião crítica e interventivos na 
sociedade; 

 

Material 
diverso, 
Outros 

Sem 
custos 
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2º 2.º semestre (a 
definir) 

Alimentação na saúde 

N 

Cidadania/PES/EMR
C/FQ/BG 

3.º Ciclo e 
Secundário       

 

2.1, 2.2, 3.1 perceber a importância da alimentação na 
saúde; melhorar a qualidade das 

aprendizagens; 
 contribuir para a formação de cidadãos 

com opinião crítica e interventivos na 
sociedade;  

 

Material 
diverso, 
Outros 

Sem 
custos 

2º 28/04/23 Feira do Livro usado 
 

N 

EB de Moirais 
Pré escolar e 1º ciclo 

 
 

JI1; JI2; 1º 2º 3º e 4º 
anos    

 
140 alunos 

2.1, 2.2, 3.1 Promover o acesso da comunidades a 
livros com baixo custo 

Desenvolver uma política de reutilização 
de materiais (livros) e redução  de 

desperdicio 

Material 
diverso, 
Outros 

Sem 
custos 

2º 30/05/2023 
 

Europarque – Sta. Maria da Feira  

N 

EB de Moirais 
Pré escolar e 1º ciclo   

JI1; JI2; 1º 2º 3º e 4º 
anos    

 
140 alunos 

2.1, 2.2, 3.1 Desenvolver a participação cívica dos 
alunos na escola e comunidade. 

Melhorar a qualidade das aprendizagens 

Material 
diverso, 
Outros 

1400€ 
(entrada 

no 
concerto) 

 

2º 26/04/23 Visita de Estudo à Casa da Música - Porto 

N 

Grupo 510 – Física e 
Química 

10º, 11º, 12º do 
curso Profissional de 

Informática 
51 alunos 

  

2.2, 3.1, 4.1 Desenvolver a participação cívica dos 
alunos na escola e comunidade. 

Melhorar a qualidade das aprendizagens 

Material 
diverso, 
Outros 

3,50 euros 
(entrada 

na casa da 
música) + 
valor da 

camioneta 

2º 13/06/2023 Passeio à Magikland 

N 

Equipa Educativa de 
5.º Ano e Equipa 

Educativa de 6.º Ano 

5.º e 6.º 
 

226 alunos   

2.2, 3.1, 4.1 Proporcionar momentos de partilha e 
diversão, num ambiente diferente, 

estimulante e desafiante 

Material 
diverso, 
Outros 

18 euros 
p/ alunos 

sem 
escalão; 1 
euro para 
alunos de 
escalão A 
e 11 euros 

para 
alunos do 
escalão B. 

2º 21 e 22/04/23 XI Encontro Nacional Ensino Secundário - ENES 
 

Visita de estudo a Coimbra 
N 

EMRC – Grupo 290 Alunos de EMRC do 
Ensino Secundário 

2.2, 3.1, 4.1 Desenvolver a participação cívica dos 
alunos na escola e comunidade. 

Material 
diverso, 
Outros 

 

2º 08, 15 e 18 de 
maio 

Proposta de dinamização de sessões temáticas 
Divercook Kids 

no AEC N 

PES – Projeto 
Educação para a 
Saúde e Câmara 

Municipal de 
Valongo 

Alunos do 2º Ciclo 2.2, 3.1, 4.1 Desenvolver a participação cívica dos 
alunos na escola e comunidade. 

Material 
diverso, 
Outros 

 

2º 11/05/23 Porto de Leixões, Alfândega, 
Museu dos Descobrimentos 

 
N 

Equipa Educativa de 
8.º ano 

Alunos do 8.º ano 2.2, 3.1, 4.1 Desenvolver a participação cívica dos 
alunos na escola e comunidade. 

Material 
diverso, 
Outros 
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2º 25/05/23 Museu Romântico 
 
 

Visita de estudo ao Porto 
N 

Equipa Educativa de 
7.º ano 

Alunos do 7.º ano 2.2, 3.1, 4.1 Desenvolver a participação cívica dos 
alunos na escola e comunidade. 

Material 
diverso, 
Outros 

 

2º 2/05/23 “Partilha de Histórias” - teatro 
no Centro Cultural de Campo N 

Direção e 
coordenadora do 2º 

ciclo 

5º ano 2.2, 3.1, 4.1 Melhorar o sucesso escolar e a qualidade 
das aprendizagens dos alunos. 

Material 
diverso, 
Outros 

 

2º 23 de junho de 
2023 

Passeio a Couce  
 
 

N 

1º Ciclo 
Azenha, Balselhas, 
Moirais, Outeiro e 

Retorta 
 
 

1ºCiclo - 1º Ano 
Azenha, Balselhas, 
Moirais, Outeiro e 

Retorta 

2.2, 3.1, 4.1 - Melhorar a qualidade do sucesso e das 
aprendizagens; 

- Criação de contextos inclusivos; 
- Desenvolvimento de atividades 

potenciadoras de alunos mais ativos, 
cooperativos e participativos; 

- Reconhecer a existência de diversidade 
entre seres vivos de grupos diferentes e 

distingui-los de formas não vivas; 
– Localizar, com base na observação 
direta e indireta, elementos naturais e 

humanos da paisagem do local onde vive, 
tendo como referência a posição do 

observador e de outros elementos da 
paisagem. 

 

Material 
diverso, 
Outros 

Sem 
custos 

 

2º 2.ª quinzena de 
maio e junho 

(2dias/semana) 

“Pequeno almoço na Escola” 
 

N 

1º Ciclo 
Retorta 

JI e 1.º CEB 2.2, 3.1, 4.1 Promover a articulação entre níveis e 
ciclos; 

Preservar as tradições; 
Promover uma relação saudável entre 

Escola – Familia; 
Facilitar a aprendizagem de valores como 

o Voluntariado e Sustentabilidade. 

Material 
diverso, 
Outros 

40€ 

2º 2 de maio de 
2023 

Museu da Regueifa e do Biscoito 
EBS de Campo – Museu da Regueifa e do 

Biscoito – EBS de Campo 
 

N 

EBS EBS - 8ºA (21 
alunos) 

2.2, 3.1, 4.1 - Conhecer e valorizar o Património local 
que se reflete na história dos Povos e nas 

suas tradições; 
- Contribuir para a formação integral dos 

alunos em valores, atitudes e 
comportamentos cívicos, favorecendo o 

exercício da cidadania; 
- Consolidar e aprofundar as 

competências que já possuem; 
- Criar situações em que o aluno (António) 

comunica, colabora e interage em 
diversos ambientes de aprendizagem. 

- Sensibilizar para a valorização da 
componente humana e afetiva. 

Material 
diverso, 
Outros 

cada aluno 
pagou 
2.60€ 
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2º 2  de Junho 2023 Visita à Quinta do Passal 

 

EBS 
Equipa Educativa de 

6º ano 

6º ano 2.1, 2.2, 3.3, 
3.1, 3.3 4.1 

-Sensibilizar para a importância de 
preservar o meio ambiente. 

-Colaborar com a Junta de Freguesia na 
dinamização de atividades para a 

comunidade. 
-Desenvolver a cooperação, interajuda e 

relacionamento interpessoal. 
-Ampliar os conhecimentos no âmbito da 
Literacia Financeira, nomeadamente no 
entendimento do conceito de “inflação” e 

na 
importância dos hábitos de poupança. 

(palestra) 

Material 
diverso, 
Outros 

Sem 
custos 

2º 5  de Junho 2023 Visita de Estudo ao Quartel dos Bombeiros, 
Valongo 

 
 

N 

EBS - Educação 
Especial 

 

5ºD, 6ºB/D, 8ºE/F, 
9ºA/C e 10ºB 

(7alunos) 

2.1, 2.2, 3.3, 
3.1, 3.3 4.1 

- Desdramatizar a figura do Bombeiro, 
bem como, dos equipamentos que 

utilizam; 
- Explorar das profissões (Bombeiro). 

Material 
diverso, 
Outros 

Sem 
custos 

2º 6 de Junho 2023 Visita da GNR- Cabo Vicêncio 
 N 

EBS - Educação 
Especial 

 

5ºD, 6ºB/D, 8ºE/F, 
9ºA/C e 10ºB 

(7alunos) 

2.1, 2.2, 3.3, 
3.1, 3.3 4.1 

- Desdramatizar a figura do agente de 
segurança GNR/polícia; 

- Explorar das profissões (GNR/polícia). 
 

Material 
diverso, 
Outros 

Sem 
custos 

2º 1 de Junho 2023 Lipor – Parque Aventura 

N 

EBS 12º do curso 
Profissional de 

Informática 

2.1, 2.2, 3.3, 
3.1, 3.3 4.1 

Pretende-se explorar a natureza, 
percebendo a importância da sua 
conservação e o papel que esta 

desempenha na nossa vida conciliando a 
prática da atividade física.  

Material 
diverso, 
Outros 

230 

2º 14 de Junho 
2023 

Festa de final de ano  

N 

EBS 2º Ciclo, 3º Ciclo e 
Secundário 

 

3.1, 3.2, 4.1, 
4.2 

Promover um ambiente propício à 
aprendizagem, enraizar uma cultura de 

escola proativa e inclusiva  

Material 
diverso, 
Outros 

Sem 
custos 

facebook da BE: 
https://www.facebook.com/BEaeCampo 

 
PAA22/23 da BE: 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1mmSZlu9kYPeFxZuKBuN_yJ0DAm3iH5qd/edit?usp=sharing&ouid=111362222559505240105&rtpof=true&sd=true 
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